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まん延防止等重点措置解除 

「解除に伴い、3/23（水）から以下の項目が

可能になります。 

１.飲食が可能 

全員同じ方向を向き、会話は控える。 

飲食が終わり次第マスクを着用する。 

２.大声の発生を伴うコーラスなども可能 

３.管楽器の演奏など呼気を使う楽器の 

演奏も可能（十分な距離２ｍ以上保つ） 

４．ダンス・体操等運動系の利用で、近距離

で組み合うなどの接触する活動も可能 

※決して通常に戻るわけではありません。基本的な対策は

継続して行ってください。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解

とご協力をお願いいたします。
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